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Kontrolle der Arzneimittel im Rettungsmittel: _______________  Datum: _______________ 
 
Arzneimittel deren Haltbarkeit überschritten ist, werden auf diesem Dokument mit Namen und Anzahl 
notiert. Das Austauschdatum und wer dies durchgeführt hat ist ebenso zu notieren. 
Dieses Dokument bei Bedarf, gut sichtbar für jeden, auf der Rettungswache aushängen. 

 
 
 

Monatliche 
Überprüfung der 

Arzneimittel an jedem 
2. Sonntag im Monat 
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Arzneimittel: Anzahl: Ausgetauscht am & von: 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

Infusionslösung: Anzahl: Ausgetauscht am & von: 

           

           

           

E-Mail an die Arzneimittelbeauftragten gesendet:  __ Ja / __ Nein 

 Unterschrift 
Kontrolleur: 

 

Als Kontrollhilfe dienen die beiden Dokumente „Hinweise zur Haltbarkeit von Arzneimittel (2026)“ & „Hinweise 
zur Haltbarkeit von Infusionslösungen“ im Anhang dieses Dokuments. 

 
Arzneimittel werden in den Arzneimittelschränken im GZO in Erbach vorgehalten. 

 
Falls größere Mengen an Arzneimittel verfallen, z.B. im Arzneimittelkoffer auf der Rettungswache, sind die 

Arzneimittelbeauftragten unter medikamente@drk-odenwaldkreis.de zu informieren damit entsprechende 
Mengen bestellt und im GZO vorgehalten werden können. 
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Hinweise zur Haltbarkeit von Arzneimittel (2026) 
 
Welche Arzneimittel müssen entsorgt bzw. ausgetauscht werden? 
„Arzneimittel deren Haltbarkeitsdatum überschritten oder deren Farbmarkierung mit mehr als zwei 
Jahren abgelaufen ist.“ 
Für Infusionslösungen beachte das Dokument „Hinweise zur Haltbarkeit von Infusionslösungen“. 
 
1. Arzneimittelkontrolle – Januar ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

2. Arzneimittelkontrolle – Februar ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1 oder 2 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

3. Arzneimittelkontrolle – März ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2 oder 3 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

4. Arzneimittelkontrolle – April ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3 oder 4 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

5. Arzneimittelkontrolle – Mai ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4 oder 5 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

6. Arzneimittelkontrolle – Juni ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4, 5 oder 6 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

7. Arzneimittelkontrolle – Juli ´26 
- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4, 5, 6 oder 7 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

8. Arzneimittelkontrolle – August ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 oder 8 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

9. Arzneimittelkontrolle – September ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 oder 9 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

10. Arzneimittelkontrolle – Oktober ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 oder 10 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

11. Arzneimittelkontrolle – November ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 oder 11 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl 

12. Arzneimittelkontrolle – Dezember ´26 

- Haltbarkeitsdatum überschritten 
- Alle grünen Aufkleber mit der Zahl 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 oder 12 
- Alle gelben Aufkleber mit jeder Zahl  
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Hinweise zur Haltbarkeit von Infusionslösungen 
 
Wenn Infusionslösungen in ein Rettungsmittel gepackt werden, müssen diese mittels Monats- und 
Jahreskennzeichnung von diesem Zeitpunkt markiert werden. 
Beispiel:  
Die Infusionslösung wird am 03.01.2026 in ein Rettungsmittel gepackt. 
Die Infusionslösung ist daraufhin mit „01/2026“ zu markieren. 
 
Das bereits aufgedruckte Haltbarkeitsdatum ist in jedem Fall zu beachten. 
 
Jonosteril®, Infusionslösung - 500ml 
 
Rettungswache: 

- Jonosteril® ist im Wachenlager bei Raumtemperatur (alle Rettungswachen) bis zum 
aufgedruckten Haltbarkeitsdatum verwendbar. 

- Jonosteril® ist im Wachenlager bei Kühlschranktemperatur (NEF Standort GZO Erbach) 
bis zum aufgedruckten Haltbarkeitsdatum verwendbar. 

Rettungsmittel: 
- Wird Jonosteril® in das Wärmefach (RTW & NEF) gepackt, so reduziert sich das 

Haltbarkeitsdatum auf 6 Monate von diesem Zeitpunkt an. Beim Wechsel vom Wärmefach in 
den CDE-Koffer bleibt die Haltbarkeit bei 6 Monaten. 

- Wird Jonosteril® in den CDE-Koffer (RTW & NEF) gepackt, ohne vorher im Wärmefach 
gelagert worden zu sein, so reduziert sich das Haltbarkeitsdatum auf 2 Jahre von diesem 
Zeitpunkt an. 

- Wird Jonosteril® in das Kühlfach (NEF) gepackt, so reduziert sich das Haltbarkeitsdatum auf 
2 Jahre von diesem Zeitpunkt an. 

- Wird Jonosteril® in den Rucksack (KTW) gepackt, so reduziert sich das Haltbarkeitsdatum 
auf 2 Jahre von diesem Zeitpunkt an. 

Voluven® 6%, Infusionslösung - 500ml 
 
Rettungsmittel: 

- Wird Voluven® 6% in den Rucksack oder in die normale Schublade (NEF) gepackt, so 
reduziert sich das Haltbarkeitsdatum auf 2 Jahre von diesem Zeitpunkt an. 

Glucose 5% B. Braun, Infusionslösung - 100ml 
 
Rettungsmittel: 

- Wird Glucose 5% B. Braun in den Rucksack oder in die normale Schublade (NEF) gepackt, 
so reduziert sich das Haltbarkeitsdatum auf 2 Jahre von diesem Zeitpunkt an. 

Paracetamol B. Braun 10 mg/ml Infusionslösung - 100 ml 
 
Rettungswache: 

- Paracetamol B. Braun ist im Wachenlager bei Raumtemperatur (alle Rettungswachen) bis 
zum aufgedruckten Haltbarkeitsdatum verwendbar. 

Rettungsmittel: 
- Wird Paracetamol B. Braun in den CDE-Koffer oder in die normale Schublade (RTW & 

NEF) gepackt, so reduziert sich das Haltbarkeitsdatum auf 2 Jahre von diesem Zeitpunkt an. 


